buddhistické texty nebo sosky. Stupy
se tésily a tési velké tcté, nebot svym
tvarem symbolizuji postupujici po-
znéni a osmidilnou cestu. Jsou dule-
Zitym mistem pro uctivani po celém
buddhistickém svété.

V pribéhu staleti se vytvorily rlizné

formy buddhis-
mu. Buddhismus
do sebe integro-
val ndbozenské
tradice a predsta-
vy néarodu, které

Kde je rozsiren
buddhismus?

ho pfijaly. Proto neni vSude stejny.
V soucasné dobé se setkdme s roz-
manitymi formami buddhismu v asij-
skych zemich, jako jsou Sri Lanka,
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Thajsko, Myanmar
(Barma), Laos, Kom-
bodza, Vietnam, Ma-
lajsie, Cina, Korea,
Mongolsko, Nepél,
Bhutéan, Tibet ¢i Ja-
ponsko. Prestoze je
Indie rodistém Bud-
dhy, je zde buddhis-
tické ndbozenstvi
vzhledem k poctu
obyvatel pomérné
malo rozsifeno. V po-
slednich 150 letech
se buddhismus rozsifil i do Evropy
a Severni Ameriky, kde ziskavé stéle
vétsi popularitu a pocet jeho stou-
pencl se neustéle zvysuje.

Buddhisticky mnich v Thajsku
se modliv chramu.

Jednou rocné se kond

v chramu TédadZi v Japonsku,
nejvetsi drevéné stavbé na
svete, obrad ,,svaté ocisty
téla“. Mnisi odstrariuji prach
z pribliZzné patndct metrii
vysoké sochy Buddhy. Rikd se,
Ze ti, kdo pFijdou do styku

s timto prachem, budou jeden
rok uSetreni neStésti.

Socha Buddhy z Mongolska.
Md na sobé typickou
mongolskou pokryvku hlavy.



Ve stipdch, palkruhovych po-
hrebnich mohyldch, byly uloZe-
ny ostatky Buddhy. Na obrdzku
nahore vidime jednu z nejstar-
Sich stiip vabec. Nachdzi se
v méstecku Sarici ve stredni
Indii a byla postavena ve

3. stoleti pF. n. L.

Vipravo: Jedna z nejvyznamnéj-
Sich stiip je tzv. pagoda Sveda-
gon v Myanmaru (dFive Bar-
ma), kterd byla postavena
nékdy v druhé poloviné prvni-
ho tisicileti n. l. Méfi témér sto
metrd. Uvnitf se nachdzi ndd-
hernd pozlacend socha Bud-
dhy a podle legendy i osm
Buddhovych viasii.

Asi nejzndméjSim buddhistou
na sveté je v soucasnosti
Tdnzin Gjamccho, Jeho Svatost
14. dalajlama. Postavu tohoto
mimorddné charismatického
a humorem obdareného
clovéka miiZe velmi dobre
charakterizovat tento jeho
vyrok: ,,Souciténi je tim, co cini
nds Zivot smysluplnym. Je to
zdroj trvalého Stesti a radosti.
A je zdkladem dobrého srdce,
srdce cloveka, ktery jednd

z touhy pomoci ostatnim.
Prostrednictvim laskavosti,
ndklonnosti, poctivosti, pravdy
a spravedInosti ke vsem
ostatnim si zajistime sviij
vlastni prospéch. Neni to
zdleZitost pro komplikované
teoretizovdni. Je to zdleZitost
zdravého rozumu.“ Na snimku
je s byvalym Ceskym
prezidentem V. Havlem.

Jeho Svatost 14. dalajlama, jenz
se narodil v roce 1935 v Tibetu, je hla-
vou tibetskych buddhistt, ktefi ho po-
vazuji za 14. prevtéleni bédhisattvy
Avaldkitésvary, boédhisattvy soucité-
ni. Od nésilného dobyti a obsazeni Ti-
betu komunistickou Cinou v roce

T R

1959 zije tento tibetsky duchovni

i svétsky vidce
v indickém exilu
v méstecku Dha-
ramsale. BEhem
¢inské okupace
bylo zabito mno-

Kdo je
dalajlama?

ho buddhistickych mnicht a zni¢eno
mnoho kléstert.

Od svého utéku z Tibetu bojuje 14.
dalajlama nenésilnou formou za svo-
bodu svého néroda. Za své Ciny byl
v roce 1989 odménén Nobelovou
cenou miru. Pro sviij boj za mir a lid-
skost je vzorem pro mnohé lidi. Néko-
likrat navstivil i Ceskou republiku (po-
prvé hned po sametové revoluci
v roce 1990) a je blizkym pritelem na-
Seho byvalého prezidenta Vaclava
Havla.
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